
「コミュニティにおけるソーシャルワーク力強化研修・長野 2025」 

― 福祉政策をソーシャルワークの理念と機能から捉える ― 

開催要項 

 

１．目 的 

本研修は、令和元年（2019年）から開催し、今年で７年連続の開催となります。この間、

社会福祉法の改正により「重層的支援体制整備事業」が新たに法定化（2021年４月）され、

昨年には「孤独・孤立対策推進法」も施行（2024 年４月）されるなど、国の政策として、

地域を基盤とする多職種、多分野協働による福祉の展開が求められています。 

このように政策化された地域福祉について、ソーシャルワークの理念と価値のもと、個

別のニーズやそれぞれの地域の実情に落とし込みながら、効果的かつ有効に展開していく

ことができるよう、本年も、ミクロ、メゾ、マクロ領域を体系的にとらえ、各領域に働き

かけるための知識、方法、技術などを学び、個々のワーカーとしての実践力及び各組織の

ソーシャルワーク力を高めることを本研修の目的とします。 

 

２．主 催 

 社会福祉法人長野県社会福祉協議会 

 

３．協 力（予定） 

 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟 

社会福祉法人長野県共同募金会 

公益社団法人長野県社会福祉士会 

長野県社会福祉法人経営者協議会 

 

４．開催日 

 令和７年（2025年）８月 28日（木）～30日（土） ３日間 

        

５．会 場 

深志神社梅風閣（〒390-0815 長野県松本市深志３丁目７−43） 

 

６．受講対象 

 社会福祉従事者で本研修の目的を理解し、ソーシャルワークによる実践力を高めたい方 

 

７．定 員 

 80名 

 

８．講 師 

同志社大学名誉教授／日本医療大学教授  上野谷 加代子 氏 

 同志社大学社会学部長・教授       空 閑 浩 人 氏 

同志社大学社会学部教授         野 村 裕 美 氏 

日本福祉大学学長            原 田 正 樹 氏 

東京都立大学人文社会学部准教授     室 田 信 一 氏 

大阪大学大学院人間科学研究科教授    斉 藤 弥 生 氏 

信州大学経法学部教授          井 上 信 宏 氏 



９．特別ゲスト 

 社会福祉法人ゆうゆう理事長     大 原 裕 介 氏 

厚生労働省障害保健福祉部企画課長  本 後  健  氏 

 

10．受講費 

5,000円（宿泊等は別） 

 

11．日程・プログラム（予定） 

 

 【１日目】 ８月 28日（木） 

時 間 内 容 講師等 

09：30 －受付－  

10：00 －開催趣旨説明・オリエンテーション－ 長野県社協 

10：10 

 

 

【オープニングトーク】 

 「政策を good practiceに変換する力」 

  －地域共生社会の実現から考える－ 

 

上野谷加代子 氏 

 

10：30 

 

 

【特別講演①】 

 「参加し、共生する地域社会の実現を目指して」 

－ひとりの想いを大切にする福祉実践の展開－ 

 

 

大原裕介 氏 

 

 

11：30 【トークセッション①】 

 「地域共生社会をどのように実践に引き寄せるか」 

－社会福祉法人ゆうゆうの取り組みに学ぶ－ 

 

 

大原裕介 氏 

原田正樹 氏 

 

12：30 －昼食－ 

13：30 

 

 

【講義１】 

「地域住民の主体形成を促すための援助」 

－地域生活課題に対する住民の参加と協働－ 

 

 

原田正樹 氏 

 

15：00 －休憩－ 

15：10 

 

 

【講義２】 

「市民が政策決定の主体者となるために」 

－コミュニティ・オーガナイジングの考えに学ぶ－ 

 

 

室田信一 氏 

 

17：10  １日目終了 

 

【２日目】 ８月 29日（金） 

時 間 内 容 講師等 

09：00 

 

 

【講義３】 

「ソーシャルワーク専門職としての倫理及び責任」 

－倫理綱領とグローバル定義を解きほぐす－ 

 

 

空閑浩人 氏 

 

 

11：00  －休憩－  



11：10 【リフレクション】 

 「研修前半を振り返って」 

 

 

12：00 －昼食－ 

13：00 

 

【講義４】 

 「なぜ、私はそこに向かうのか」 

  －ソーシャルワーカーである私の経験を研究すること－ 

 

 

野村裕美 氏 

 

15：00 －休憩 － 

15：10 

 

 

【講義５】 

 「危機的な在宅介護をどう守るか」 

  －コミュニティ・コ・プロダクションという概念をてが

かりに－ 

 

斉藤弥生 氏 

17：10 ２日目終了 

 

【３日目】 ８月 30日（土） 

時 間 内 容 講師等 

09：00 

 

【特別講演②】 

「人口減少を背景とした今後の福祉政策」 

 －住民活動、自治体の役割、そして国の政策について－ 

 

 

本後健 氏 

 

 

10：00 【トークセッション②】 

「個別支援、地域づくり、社会政策の関係を考える」 

  －ソーシャルワークの領域を俯瞰するために－ 

 

 

本後健 氏 

井上信宏 氏 

上野谷加代子 氏 

 

10：50 －休憩－  

11：00 【グループ討議】 

 「ソーシャルワーカーとして今何をすべきか」 

 

 

 

11：45 －昼食－ 

12：45 【講義６】 

 「フューチャー・デザインで目指すこと」 

  －未来をおもんばかる政策決定の手法とその社会実装－ 

 

 

井上信宏 氏 

14：45 

 

 

【クロージング】 

「ソーシャルワーカーが紡ぐ物語」 

  －仲間との語り合いによるリフレクション－ 

 

上野谷加代子 氏 

野村裕美 氏 

 

15：30 ３日目終了 

 

 

 

 



12．）受講証の発行 

 ３日間を通じて受講され、事前・事後課題を提出された方には受講証を発行します。 

 

13．受講申込み 

（１）申込み期間 

 令和７年（2025年）６月２日（月）から７月 18日（金）まで。 

  ※ただし、定員になり次第、締め切りとなります。 

（２）申し込み方法 

 別紙「参加・宿泊のご案内」の申し込み方法により、名鉄観光サ－ビス株式会社長野

営業所宛にお申し込みください。 

 

14．問い合わせ先 

（１）本研修に関する問い合わせ先 

  社会福祉法人長野県社会福祉協議会 

   TEL：026-228-4244  FAX：026-228-0130          

   E-mail：kikaku@nsyakyo.or.jp          

（２）参加等申込みに関する問い合わせ先 

名鉄観光サ－ビス株式会社 長野営業所（担当：原） 

TEL：026-244-8557 FAX：026-217-8151 

E-mail：kosoken-nagano@mwt.co.jp  

 

15．その他 

（１）参加者の安全確保・対応に関する記載事項 

  自然災害や犯罪予告等により参加者の安全を確保できないと判断し、本研修を中止ま

たは延期する場合は、受講申込者に直接通知しますのでご確認ください。 

（２）個人情報保護に関する記載事項 

 本研修にかかる個人情報は、本会の「個人情報の保護に関する方針」に基づき適切に

取り扱い、他の目的で使用することはありません。 

（３）赤い羽根共同募金配分事業 

本研修は、赤い羽根共同募金からの配分を受けて実施します。 

 （４）あんしん未来創造センター事業 

  本研修は、長野県あんしん未来創造センター事業として実施します。 

mailto:kikaku@nsyakyo.or.jp

