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本研修に関する問い合わせ先
社会福祉法人長野県社会福祉協議会（担当：西澤）
TEL：026-228-4244　FAX：026-228-0130
E-mail：kikaku@nsyakyo.or.jp

参加等申込みに関する問い合わせ先
名鉄観光サービス株式会社 長野営業所（担当：原）
TEL：026-244-8557　FAX：026-217-8151
E-mail：kosoken-nagano@mwt.co.jp

あんしん未来創造センター事業
本研修は、長野県あんしん未来創造
センター事業として実施します。

ひとつの気づきを共有し、
実践から社会を変えるソーシャルワーク

　昨今、地域福祉が制度として整備されてきていますが、こうした制度を十分に活用し、個や世帯が抱える 
困難が社会のなかに埋没してしまうことがないように、地域住民同士の相互関係をつくり、専門職などが連携
しながら、個別課題への気づきと共有の機能を高めていくことが大切です。
　そして、個が抱える困難は地域全体や社会の課題でもあると理解し、困難をもたらしている社会を変えて 
いくための具体的な実践へとつなげていくことが必要です。
　本研修では、これまで一貫してこのようなソーシャルワークの理念と価値を問うてきましたが、8年目となる 
今回、この時代にあってソーシャルワーカーが地域にいるということが「希望」となるよう、ミクロ、メゾ、マクロ 
領域を体系的にとらえ、各領域に働きかけるための知識、方法、技術などを学び、個々のワーカーとしての実践力 
及び各組織のソーシャルワーク力を高めることを目的とします。
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ミュニティにおける

受講対象

申込期間

問い合わせ先

受講証の発行

会　　場 清泉大学長野駅東口キャンパス
（〒380-0921 長野県長野市栗田2277）

社会福祉従事者で本研修の目的を理
解し、ソーシャルワークによる実践力
を高めたい方

令和8年（2026年） 
6月1日月から7月31日金まで。

（※ただし、定員になり次第、締め切りとなります。）

申込方法 別紙「参加・宿泊のご案内」の申し込み方法
により、名鉄観光サービス株式会社長野営
業所宛にお申し込みください。
※日程･プログラムは裏面をご覧ください。

定　員 80名
受講費 6,000円（宿泊等は別）

3日間を通じて受講され、事前・事後課題を提出された方には受講証を発行します。

令和8年（2026年）

8月27日木～29日土
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ミュニティにおける 日程・プログラム（予定）

講師
上野谷　加代子 氏　
　同志社大学名誉教授／日本医療大学教授

空　閑　浩　人 氏　
　同志社大学社会学部長・教授

野　村　裕　美 氏　
　同志社大学社会学部教授

原　田　正　樹 氏　
　日本福祉大学学長

室　田　信　一 氏　
　東京都立大学人文社会学部教授

斉　藤　弥　生 氏　
　大阪大学大学院人間科学研究科教授

井　上　信　宏 氏　
　信州大学経法学部教授

本　後　　　健 氏　
　厚生労働省障害保健福祉部企画課長

特別ゲスト
北　村　千　章 氏　�
　�清泉大学看護学部教授／ NPO 法人親子の

未来を支える会理事

花　崎　碧　士 氏　
　医療的ケアを必要とする当事者

【1日目】8月27日（木）
時　間 内　容 講師等

09：30 －受付－
10：00 －開催趣旨説明・オリエンテーション－ 長野県社協
10：10 【オープニングトーク】

「ひとつの気づきから社会を変える」
－自覚者が責任者の精神に学ぶ－

上野谷加代子 氏

10：30 【講義1】
「複雑化、複合化する困難への挑戦」

－これからの地域福祉とソーシャルワーカーへの期待－
斉藤弥生 氏

12：30 －昼食－
13：30 【講義2】

「自分との対話から生まれるもの」
－ソーシャルワーカーである私の実践を研究すること－

野村裕美 氏

15：30 －休憩－
15：40 【講義3】

「ソーシャルワークという『希望』」
－地域にソーシャルワーカーがいることの意味－

空閑浩人 氏

17：40 1日目終了

【2日目】8月28日（金）
時　間 内　容 講師等

09：00
※途中休憩有

【特別講義】
「脊髄性筋萎縮症の生徒に対する就学支援の事例」

－医療的ケアを必要とする子どもの教育保障のために－
北村千章 氏

【特別講演】
「医療的ケアを必要とする私の今とこれから」

－地域社会での活躍を目指して－
花崎碧士 氏

【グループワーク】
「碧士さんとともに考えるこれからの地域社会」

北村千章 氏
花崎碧士 氏
野村裕美 氏

12：00 －昼食－
13：00 【講義4】

「ケアリングコミュニティの創造」
－ともに生きていくことができる地域社会を目指して－

原田正樹 氏

15：00 －休憩－
15：10 【講義5】

「共有と共感によるネットワークづくり」
－コミュニティ・オーガナイジングの考えに学ぶ－

室田信一 氏

17：10 2日目終了

【3日目】8月29日（土）
時　間 内　容 講師等

09：00 【講義6】
「ソーシャルワーカーへの期待」

－ソーシャルワークに関する政策のこれまで、今、これから－
本後健 氏

【フロアディスカッション】 本後健 氏
井上信宏 氏

10：20 －休憩－
10：30 【講義7】

「近視眼的支援の罠を超えて」
－未来を創るソーシャルワークのためのフューチャー・デザイン－

井上信宏 氏

12：30 －昼食－
13：30 【グループリフレクション】

「3日間の学びを振り返って」
14：30 【クロージング】

「ソーシャルワーカーが紡ぐ物語」
－仲間との語り合いによるリフレクション－

上野谷加代子 氏
野村裕美 氏

15：30 3日目終了
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清泉大学長野駅東口キャンパス
〒380-0921　長野県長野市栗田2277

☎026-219-1650
●JR長野駅から徒歩1分
●�長野インター･須坂長野東インターそれぞれから
車で25分
●�駐車場はございません。近隣の有料駐車場をご
利用ください。

参加者の安全確保・対応に関する記載事項
　�自然災害や犯罪予告等により参加者の安全を
確保できないと判断し、本研修を中止または延
期する場合は、受講申込者に直接通知しますの
でご確認ください。
個人情報保護に関する記載事項
　�本研修にかかる個人情報は、本会の「個人情報
の保護に関する方針」に
基づき適切に取り扱い、他
の目的で使用することは
ありません。
赤い羽根共同募金配分事業
　�本研修は、赤い羽根共同
募金からの配分を受けて
実施します。

赤い羽根共同募金
配分金助成事業


